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Pour notre santeé mentare,
ouOuvr;ons-nous aux arts !
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Du5aul8
octobre 2026

(] TEMPS ‘I.-:ORT DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

LANCEMENT OFFICIEL DES SISM 2026 J:@‘
S

LUNDI

5

OCTOBRE 2026

/" PRISES DE PAROLE des représentants du CHD,
de la ville d’Agen et de l'agglomération d’Agen
&2 VERNISSAGE de l'exposition Sur INSCRIPTION
et PRESENTATION des SISM 2026
~ Temps convivial autour d’'un COCKTAIL

Organisé par le CLSM de I'Agglomération d’Agen et ses partenaires.

HALL DU CGR PLACE DU EMIREE T e 17h30 - 21h00
PIN A AGEN

’ ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES ! £ 20 501
~  RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u AL Fa)

ville d |
/ e Age Retrouvez nous aussi :
=) AGEN www.agglo-agen.net
= www.chd47.com
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Pour notre santé men ’
ouOUVI:QI'IS-nOUS aux arts !
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Du 5 au 18
octobre 2026

our aller
mi‘éux ensemble :

) /. DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

ESCAPE GAME

Sur le théme de la Santé Mentale

3 parcours proposés pour aborder la santé mentale autrement
a travers le jeu, la coopération et la réflexion collective

OCTOBRE 2026

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u

: ville d | BT,
- AGGLOMERATION Age Retrouvez nous aussi :
\T—/ L= AGEN www.agglo-agen.net

Inscription obligatoire au 06 27 66 51 03
ou vincent.larrouy@francetravail.fr

FRANCE TRAVAIL

104 av ).Bru - Agen TOUTFUBLIC

i
S

www.chd47.com
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mieux ensemble :

DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

ATELIER CREATIF FANZINE

animation assurée par la Maison des Adolescents 47
(MDA 47) et un Infirmier de SMARTE

pour exprimer ses idées, ses émotions et son regard sur la santé mentale a
travers la création d’un Fanzine - Atelier de sensibilisation a la Santé Mentale

DEMONSTRATION DE “BouTtakorr”

Les jeunes prennent la barre de leur santé mentale ! Encadrement par les
bénévoles de WANA Challenges TDFSM

MERCREDI

O ESPACE VERT DEVANT LE CAMPUS DU PIN
ET AU PORT DE PLAISANCE - AGEN

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS...

wlle did el
A
w /\GGL ~CNI ge Retrouvez nous aussi :
et e www.agglo-agen.net

www.chd47.com
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Pour notre sante men ’
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Du 5 au 18
octobre 2026

) /. DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

ATELIER DE DESSIN

Matinée placée sous le signe de la rencontre,
du partage et de la créativité

7 Présentation du lieu et atelier de dessin animé par une résidente
A la rencontre de la maison Relais Delpech /41

~

MERCREDI

OCTOBRE 2026

Inscriptions : 06 03 76 55 62
ou solenn.bouhet@ciliopee.com

MAISON RELAIS DELPECH
48 ave G. Delpech - Agen

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS...

L
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Retrouvez nous aussi :
www.agglo-agen.net
www.chd47.com
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FESTI’MENTAL

5 mentale
Pour notre sante men ’
ouOuvrjlons-nous aux arts !
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Du 5 au 18
octobre 2026

) /.  DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

SLAM TES MAUX b

Un temps d’expression et de création autour des mots,
de la poésie, du slam

7 Interprétation dans le théatre forum
Encadrement assuré par la mission locale et Art Cord
OCTOBRE 2026

Inscription au 07 85 74 07 70
sbenouahab@mission-locale-agen.org

MISSION LOCALE a 9h00 - 12h30
70 bd Sylvain Dumon - Agen 14h -16h

MERCREDI

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS...

ville dfg bl
/;iGGLOM[RATION Age Retrouvez nous aussi :
/ \AGEN www.agglo-agen.net

www.chd47.com
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Du 5 au 18
octobre 2026

" ) 7. DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

VERNISSAGE DE L’EXPOSITION

“A hauteur de regards*
OCTOBRE 2026 Oeuvres réalisées avec CSAPA/CJC Sauvegarde

@

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u

A"i"e dl AL
%KEREﬁ ge Retrouvez nous aussi :
S www.agglo-agen.net
www.chd47.com

ADEM FLORIDA 9 18h
95 BD DU P. CARNOT - AGEN
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our aller
migux ensemble :

™) . DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

VERNISSAGE
Exposition d’écrits, de textes, de poémes

sur le psychotrauma, réalisée lors de
OCTOBRE 2026 Vatelier “ECRIRE LE SILENCE”

proposé par 'EARS du CHD.

~

AU BLUE FOX COFFEE
107 CR VICTOR HUGO - AGEN

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u

— /\ Adledlg AT
’ 4 /. g o / ““K&“Eﬁ ge Retrouvez nous aussi :
s 4 = P www.agglo-agen.net
LA CANDELIE
www.chd47.com
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Du 5 au 18
octobre 2026

) .  DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

ATELIER DECOUVERTE PEINTURE, MOSAIQUE,
DIAMOND PAINTING, POTERIE

Encadrement assuré par les professionnels des Ateliers 7T\

thérapeutiques peintures, mosaique et poterie
du CHD et du centre social
Q CENTRE SO o

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS...

CIAL MAISON POUR TOUS ST EXUPERY
Rue Louis Lavelle - Agen

L
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Retrouvez nous aussi :
www.agglo-agen.net
www.chd47.com
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ouOuvrj_ons-nous aux arts !
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Du 5 au 18
octobre 2026

) .  DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

ATELIER CREATIF )
“Entre couleur et lumiere” @
ET PORTES OUVERTES

Venez découvrir le cyanotype, technique artistique
original et créez votre oeuvre !
Inscription au 05 53 48 04 70 ou savssauvegarde@gmail.com

SAVS :
117 AV JEAN JAURES - AGEN

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS...

Adled ' ALY
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DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

~

PORTES OUVERTES @

Animation autour du jeu : « Samuser au GEM AAPI »
en présence des adhérents
et de la Brigade d’Animation Ludique

GEM AAPI
144 AV MICHELET -

AGEN

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u
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Ouvrons-nous aux arts !
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AN octobre 2026

DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

I
VILLAGE SANTE MENTALE FESTI’'MENTAL @Zﬁf

lournée festive et conviviale pour découvrir la santé mentale autrement

Animations, prestation musicale des « Café pour tous », Animation de step, démo de country, ateliers
peinture, poterie, mosaique, création de bougies, jeux d’'adresse, balade en rosalie de ZOE et Baptéme de

navigation au port d’Agen, stands d'infos et de rencontres avec Addiction France 47 et DAC47, MDA47,
UFOLEP 47 et bien d'autres partenaires...

De 10h a 12h : atelier « Tag ton Bag »
De 14h a15h: initiation rock avec ABC Danse, suivie d'une aprés-midi dansante animée par DALA jusqu’a 15h.

QUAI DU GRAVIER - Agen 10h00 - 19h00
ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !

en cas de pluie au skating
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u

- | AGGLOMERATION Retrouvez nous aussi :
@ / : _\AGEN www.agglo-agen.net

www.chd47.com
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octobre 2026

) /. DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

GROUPE DE PAROLE | 5o
miim

animé par un professionnel

ADDICTION FRANCE 47 / CSAPA
8 rue JB PERES - Agen

17h 319h

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u
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) . DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

PIECE DE THEATRE

"Mon c6té Wertheimer

interprété par Chloé Oliveres

THEATRE DUCOURNEAU
Place du Dr Esquirol - Agen

0

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS...

ville d {d s
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Ouvrons -nous aux arts!

Du 5 au 18
octobre 2026

DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

CINE-RENCONTRE
autour du film d’animation “Le Corset”

MERCREDI

14

OCTOBRE 2026

film d’animation enchanteur réalisé par Louis Clichy, avec la
présence d'un professionnel du film
et avec le soutien d’Ecrans 47

LES MONTREURS D’IMAGES
12 rue Jules Ferry - Agen

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u
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Pour notre sante men ’
ouOuvmns-nous aux arts !
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5 Du 5 au 18
octobre 2026
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our aller
mieux ensemble :

™) . DESTEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

AFTER WORK

Exposition d’art autour du psychotrauma et de la charge mentale

Un temps convivial autour des liens entre Féminisme et Santé Mentale

Rencontre avec Audrey C., autrice du livre « le Lien noir »

OCTOBRE 2026
Présence de nos partenaires EARS, La Méche, Alizé

ainsi que d’'usagers partenaires

ADEM FLORIDA
95 bd Carnot - Agen

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u
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DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

PORTES OUVERTES

Animation autour de la création d’une fresque
murale inspirée des personnages de Keith HARING

GEM AAPI
144 AV MICHELET -

AGEN

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u
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pour aller
mieux ensembié:

™ ) . DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

SEANCE DE SPORT ADAPTE

Animée par [UFOLEP47 %

CENTRE SOCIAL MAISON POUR TOUS DE LA MASSE
Rue Blaise de Monluc - Agen

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u

s e 3,
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Pour notre santé men ’
ouOUVI:QI'IS-nOUS aux arts !
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-

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

SOIREE DE CLOTURE DU FESTI’'MENTAL

Créer, témoigner, se reconstruire
“Quand l'art devient une ressource pour la santé mentale”

VENDREDI

16

OCTOBRE 2026 De 17h40 a 18h20 : Donner la parole aux adolescents, projection du film “Pourquoi pas”
De 18h20 a 18h50 : De la souffrance a la création : quand les mots deviennent une force,
De 19h a 19h30 : Créer pour aller mieux, quand l‘art devient un outil de Santé Mentale,
De 19h30 a 20h20 : Psychotraumatisme et Art : créer pour reconstruire,
A 20h20 : Echanges et conclusions

CAMPUS DU PIN
Amphithéatre - Agen 17h30 - 20h30

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u
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Du5 au l8
octobre 2026

SOt . pour a“er
Eid. o/ mieux ensembié:
DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

ARBRE A EXPRESSIONS

Ce qui m aide quand ¢a ne va pas

Et vous qu'est-ce qui vous aide quand ¢a ne va pas ?

Choisissez un ruban de couleur et un theme artistique :
musique, cinéma, lecture, dessin, danse...
Accrochez-le a l'arbre a expressions et participez a un tirage
au sort pour gagner des lots bien étre...

POINT JEUNES INSCRIPTIONS
1 place A.FALLIERES - AGEN libres de 12 a 25 ans

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES ! s
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENALS... u b 0

/\ | AGGLOMERATION Avgillgd d
S AGEN
\-// ==

=
~

Retrouvez nous aussi :
www.agglo-agen.net
www.chd47.com
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mieux ensemble :

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE

"A havteur de regard”

Exposition photographique
du CSAPA/CJC de la Sauvegarde 47

ADEM FLORIDA
95 Bd Carnot — AGEN

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEEs SUR L’AGENALS...

Agens
AGGLOMERATION
L\AGEN

/N

Retrouvez nous aussi :
www.agglo-agen.net
www.chd47.com
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=) /. DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

EXPOSITION DES OEUVRES
DANS LE CADRE

des ateliers thérapeutiques peinture, mosaique,
poterie et par le pole Ados du CHD
Table thématique “Art et Santé mentale”

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Rue C de Gaulle - PONT DU CASSE

‘-@
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.
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> ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
> RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u :

Joy
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' ™) /. DES TEMPS FORTS DES SISM 2026

ORGANISE PAR LES PARTENAIRES DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
DE L'AGGLOMERATION D'AGEN

EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE

“A havteur de regard”

Exposition photographies & arts plastiques
du CSAPA/CJC de la Sauvegarde 47

BLUE FOX COFFEE
107 cours Victor Hugo - Agen

ET BIEN D’AUTRES SURPRISES VOUS ATTENDENT DURANT CES 2 SEMAINES !
RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET DES ACTIONS SISM 2026 MENEES SUR L’AGENAIS... u
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